Klarcia Dziarcia

INSTRUKCJA PO WIZYCIE

GOJENIE |
PIELEGNACJA
TATUAZU

Najwazniejsze zasady na pierwsze dni. Zachowaj te
instrukcje i wr6¢ do niej, gdy bedziesz potrzebowac.

PIELEGNACJA W PIGULCE

o1 Second skin

No$§ 24-72 godziny, zgodnie z zaleceniem. Zdejmij
wczesniej, jesli przecieka, odkleja sie lub podraznia. Zdejmuj
folie pod ciepty, biezgcg woda. Unies jej brzeg i rozciagaj ja
nisko, rownolegle do skoéry.

°2 Umyj

Umyj rece, a tatuaz delikatnie przemyj letnig wodg i
tagodnym, bezzapachowym mydtem.

03 Osusz

Nie pocieraj. Przyktadaj czysty recznik papierowy, a potem
pozwdl skorze chwile wyschnaé.

04 Nawilz

Nat6z bardzo cienkg warstwe poleconego kremu. Powtarzaj
2-3 razy dziennie lub wedtug potrzeb.

05 Nie drap i nie mocz

Nie odrywaj skéry ani strupkéw. Unikaj basenu, sauny,
jacuzzi, solarium i stonca.

06 Obserwuj

Narastajacy bdl, zaczerwienienie, obrzek, goraco, ropa lub
gorgczka wymagajag konsultaciji z lekarzem.
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DOBRZE WIEDZIEC

WSKAZOWKI

POD FOLIA

Osocze i tusz widoczne pod folig sg czeste. Jesli opatrunek
przecieka albo folia si¢ podwineta i odstonita fragment tatuazu,
zdejmij ja. Nie naktadaj dodatkowej folii stretch.

ZDEJMOWANIE OPATRUNKU

Nie ciggnij jej mocno ani gwattownie. Jesli trzyma sie
wyjatkowo mocno, mocz ja diuzej pod ciepta woda i zdejmuj
spokojnie, kawatek po kawatku.

REAKCJA NA KLEJ

Klej w second skinie moze czasem podrazni¢ skére lub
wywota¢ kontaktowg reakcje alergiczna. Jesli skéra pod folig
mocno piecze lub swedzi albo pojawia sie wyrazna wysypka,
pecherze lub obrzek, zdejmij folie, umyj tatuaz zgodnie z
instrukcja i przejdz do zwyktej pielegnacji. Odezwij sie do mnie.
Jesli objawy s3 silne, narastajg lub nie ustepuja po zdjeciu
opatrunku, skontaktuj sie z lekarzem.

PRZEZ OKOtO DWA DO TRZECH TYGODNI

o1 Nie drap i nie odrywaj tuszczacej sie skory ani strupkow.
02 Unikaj moczenia, basenu, sauny, jacuzzi, stofica i solarium.

03 Ogranicz tarcie, mocne pocenie i intensywny wysitek. No§
czyste, luzne ubrania.

REGENERACJA

Przez kilka dni zrezygnuj z alkoholu. Dbaj o sen, nawodnienie i
regularne positki. Kawe pij z umiarem, szczegélnie jesli utrudnia
Ci odpoczynek lub odpowiednie nawodnienie.

NIE OCENIAJ EFEKTU ZBYT WCZESNIE

Moja osobista opinia: tatuaz w trakcie gojenia wyglada
czasem ,brzydko”. Nie denerwuj sie tym i poczekaj cierpliwie
do petnego wygojenia, zanim go ocenisz. Podeslij mi zdjecie
wygojonego tatuazu.

Tatuaz jest zagojony, gdy skéra wyglada jak na reszcie ciata

(bez btyszczenia). Proces ten trwa od 2 tygodni do miesiaca,
czasem dtuzej. Do tego czasu stosuj krem wedtug potrzeb.

KIEDY REAGOWAC

Skonsultuj sie z lekarzem

Nie czekaj wytacznie na odpowiedz ode mnie, jesli bdl,
zaczerwienienie, obrzek lub ciepto wyraznie narastajg. Pomocy
wymagaja tez ropa, nieprzyjemny zapach, goraczka, dreszcze, zte
samopoczucie, silna wysypka albo pecherze.
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